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VOCABULAIRE LASALLIEN 

 

 
TRI SUR LE MOT : AIDE – AIDER – S’AIDER 

 
 

 
(Dieu est toujours prêt à m’aider)  Dans quelque état que je sois, de sécheresse dans l'oraison, de 
peine et de tentation, je n'ai qu'à me présenter devant vous pour trouver du soulagement à mes peines. 
Quelque difficulté que j'aie à me vaincre pour faire le bien, vous êtes toujours prêt à m'aider. Vous 
êtes tout mon recours (He 10, 19-21) dans mes embarras. Vous êtes tout mon refuge dans mes accable-
ments d'esprit (Ps 32, 7;  46, 2).    (EM  2  82  2)                                                                                                     

 
 
(La présence de Dieu aide beaucoup à retenir une âme dans le recueillement)  Lorsqu'on 
s'applique à la présence de Dieu d'une des manières ci-dessus proposées, il est de conséquence que les 
réflexions qu'on fait aient toutes rapport à cette même manière et tendent toutes à une même fin. Car, 
outre que cette pratique sert à rectifier l'esprit et apprend à raisonner juste, elle aide aussi beaucoup à 
retenir une âme dans le recueillement et lui donne facilité à s'entretenir plus longtemps et plus 
intérieurement de la présence de Dieu.  (EM  3  84)                                                 

 
 
(Les actes de la méthode d’oraison aident à tenir l’âme dans le recueillement)  Comme les actes 
que la méthode d'oraison, (dont se servent les Frères) prescrit dans la première partie, ont tous 
rapport à la présence de Dieu dans laquelle on a dû tâcher de se mettre au commencement de l'oraison, 
ils serviront beaucoup à y entretenir l'esprit pendant tout le temps de l'oraison, et ils pourront être aussi 
d'une grande utilité pour aider à tenir l'âme dans le recueillement, non seulement pendant l'oraison, 
mais même pendant tout le jour.   (EM  4  122)                                                 

 
 
(Aider l’âme à faire ces sortes de réflexions de peu de paroles – Aider à avoir la vue de Dieu)  
Quelques passages de l'Écriture sainte sont souvent fort utiles pour aider l'âme à faire ces sortes de 
réflexions  de peu de paroles, d'autant plus qu'étant des paroles de Dieu, selon que la foi nous le fait 
connaître, elles ont d'elles-mêmes, une onction divine (1 Jn 2, 27), d'elles-mêmes elles nous 
conduisent à Dieu, elles nous font goûter Dieu, et elles nous aident à avoir la vue de Dieu et à 
conserver aussi en nous le goût de Dieu.    (EM  4  143)                                                                      

 
 
(Aidez-moi puissamment car je suis faible)  Aidez-moi puissamment, je vous en prie, mon bon 
Sauveur, parce que je suis faible. Faites que je devienne en vous une nouvelle créature (2 Co 5, 17), 
que je ne vive plus et que je n'agisse plus (Rm 6, 11-14) comme enfant d'homme pécheur (Ga 2, 20), 
mais comme enfant de Dieu (Ga 4, 5), régénéré et adopté en vous par le Père éternel (Rm 8, 14-17).   
(EM  10  232  5)                                                                                                                                                           

 
 
(Dieu vous aidera par sa grâce dans l’épreuve)  Assurez-vous donc que, quand vous vous serez mis 
entre les mains de Dieu pour souffrir tout et autant qu'il lui plaira, s'il vous laisse dans la peine, il vous 
aidera par sa grâce, à soutenir cette épreuve peut-être d'une manière non sensible ou qu' il vous en 
retirera par des moyens imprévus, et lorsque vous vous y attendrez le moins.   (MD  20  3  2)                                                                                                  
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(Le Supérieur est commis de Dieu pour vous aider à faire votre salut)  Oui, mais votre Supérieur 
sera plus en état qu'aucun autre de vous y donner des remèdes. D'autres: ce n'est qu'un Frère comme 
moi. Il est vrai, mais il est commis de Dieu pour vous aider à faire votre salut.  (MD  72  3  2)                                               

 
 
(Saint Michel est toujours prêt à s’opposer à Lucifer et à aider les hommes à le combattre et à 
surmonter les tentations)  Il est encore toujours prêt de s'opposer à lui, et d'aider les hommes à le 
combattre et à surmonter les tentations qu'il leur suscite. Recourez donc à ce saint archange, pour 
le prier de vous secourir dans les combats que vous aurez à soutenir dans votre état, et pour vous 
conduire droit à Dieu et avec sûreté, dans le chemin qui vous est marqué par vos Règles. Soyez-y bien 
fidèles, et ce saint vous protégera.   (MF  125  1  2)                                                                                                

 
 
(La retraite vous aidera beaucoup à acquérir la perfection de votre état)  L'occupation que vous 
avez pendant le jour ne vous empêche pas de vivre dans la retraite; aimez-la et gardez- la volontiers, à 
l'exemple de ce saint (saint Grégoire de Nazianze), qui s'y est sanctifié: elle vous aidera beaucoup à 
acquérir la perfection de votre état, et à procurer de la piété à vos disciples. Mais si vous ne la 
goûtez pas, et si vous vous appliquez peu à l'oraison, vous n'aurez pas cette onction nécessaire pour 
leur inspirer l'esprit du christianisme. Retenez aussi votre langue: cette retenue vous donnera de la 
facilité à avoir du recueillement et à conserver la présence de Dieu; elle sera pour vous un excellent 
moyen pour vous maintenir dans le silence, dans l'ordre, dans l'exacte pratique de vos exercices 
spirituels, dans la fidèle observance de vos Règles, dans la modération, dans le calme et dans la paix. 
Ces grands biens vous doivent engager à ne pas donner de liberté à votre langue.  (MF  126  3  2)                                                            

 
 
(Pour faire des fruits dans votre ministère rien ne vous aidera davantage que l’éloignement du 
monde)  Si vous voulez faire beaucoup de fruit dans les âmes par l'exercice de votre ministère, rien ne 
vous y aidera davantage que l'éloignement du monde  et la tempérance: celle-ci contribue beaucoup 
à conserver la pureté, et l'autre attire dans une âme les grâces de Dieu avec abondance, non seulement 
pour soi, mais aussi pour les autres.   (MF  136  1  2)                                                                                     

 
 
(La très saint Vierge peut nous aider à conserver la pureté)  La grâce particulière que nous devons 
demander en ce jour à la très sainte Vierge, est de nous éloigner et d'être tout à fait libres de la 
corruption du siècle; et surtout d'avoir une grande pureté, qui est la véritable incorruptibilité que nous 
devons procurer à nos corps. La très sainte Vierge ayant possédé cette vertu dans toute sa perfection, 
nous peut beaucoup aider à la conserver.  (MF  156  2  2)                                                                                                                       

 
 
(La saint Vierge nous aide et nous soutient)  Quand on la prie (la très sainte Vierge), on ne peut 
jamais désespérer d'arriver au lieu où l'on prétend d'aller; quand elle aide et qu'elle soutient, on ne 
peut tomber; quand elle protège, on ne peut rien craindre; quand elle conduit, on ne peut se fatiguer.   
(MF  164  2  1)                   
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(Saint Remi fut aidé par les prières et les soins de sainte Clotilde)  Le plus grand bien que saint 
Remi ait fait pour l'Église pendant son épiscopat, a été d'avoir converti et baptisé le roi Clovis; il y fut 
aidé par les prières et les soins de sainte Clotilde .  (MF  171  3  1)           

                                                      
 
(Les âmes du purgatoire ne peuvent s’aider elles-mêmes)  C'est, en effet, une des meilleures et des 
plus saintes instructions qui puisse vous être donnée, parce qu'elle porte à faire ce qui est le plus 
avantageux pour les âmes du purgatoire, qui, ne pouvant s'aider elles-mêmes, et se donner le 
soulagement qui leur est nécessaire pour être délivrées de leurs peines, elles ont besoin, pour cet effet, 
d'être secourues par les prières et les bonnes oeuvres de ceux qui sont encore en vie.  (MF  185  1  1)                                                                             

 
 
(L’édifice que Dieu élève c’est vous qu’il a choisis pour l’aider dans cet ouvrage)  C'est là, dit 
saint Paul, le champ que Dieu cultive et l'édifice qu'il élève et c'est vous qu'il a choisis pour l'aider 
dans cet ouvrage, en annonçant à ces enfants l'évangile de son Fils, et les vérités qui y sont 
contenues.  (MR  193  3  1)                             

 
 
(Dieu se sert d’eux pour les aider à vivre d’une manière digne de Dieu)  Non seulement Dieu se 
sert d'eux pour délivrer ceux qu'il leur confie de la puissance des ténèbres et pour les faire avancer 
dans sa connaissance, mais aussi pour les aider à vivre d'une manière digne de Dieu, en sorte qu'ils 
lui soient agréables en toutes choses et qu'ils fructifient en toutes sortes de bonnes oeuvres; ils sont 
zélés pour leur bien en vertu de la commission qu'ils ont reçue de Dieu le Père des lumières et de tous 
biens; ils contribuent autant qu'ils le peuvent à les rendre dignes de participer au sort des saints.   
(MR  198  2  1)                                                                                                                                                                                                                   

 
 
(Demander à Dieu qu’il nous aide dans nos faiblesses)  Mais ce n'est pas assez d'être convaincus 
des vérités du salut, il faut encore, par une prière fervente, demander à Dieu qu'il nous aide dans 
nos faiblesses, et que sa grâce nous fasse pratiquer ce que son Esprit-Saint nous aura fait connaître 
désirer de nous.  (MA  181  3  2)                                                                                                                                                                      

 
 
 
(La lecture spirituelle peut vous aider à bien faire oraison)  C'est une bonne chose que vous vous 
appliquiez à votre lecture spirituelle. Elle vous sera d'un grand fruit et surtout pour vous aider à bien 
faire oraison.   (LA  12  10)                                                                                                  

 
 
 
(Je vous aiderai en tout ce que je pourrai)  (Lettre au Frère Gabriel Drolin)  Je vous aiderai en 
tout ce que je pourrai, mais il me semble que pour ce que l'entreprise réussisse, il faut qu'elle vienne 
de vous et non pas de moi et que je ne fasse que vous seconder.  (LA  15  7)                                                                
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(Je suis moins en état de vous aider)  (Lettre au Frère Gabriel Drolin)  Je ne savais pas que vous 
fussiez sorti de chez Monsieur de la Bussière et je n'aurais pas cru que vous en fussiez sorti sans 
m'écrire auparavant, car aujourd'hui si vous n'avez point d'autre recours que moi, vous m'embarrassez 
car je suis moins en état de vous aider que je ne l'ai été par le passé et beaucoup moins étant toujours 
très court d'argent.  (LA  19  3) 
                                                                                                                                                            

 
(DLS dit qu’il peut aider  pendant six mois ou un an au plus)   (Lettre au Frère Gabriel Drolin)   
Je vous ai dit que tout ce que vous pourriez prétendre de moi en vous établissant serait de vous aider 
pendant six mois ou un an au plus. Depuis ce temps, j'ai fait cette affaire de Rouen qui me met à sec.   
(LA  19  6)                                                

 
 
(Si la providence vous aide – S’il paraît qu’elle vous veuille aider)  (Lettre au Frère Gabriel 
Drolin)  Voyez si Dieu marque agréer votre travail et si la providence vous aide  ou s'il paraît qu'elle 
vous veuille aider.  (LA  20  17)                                                                                                                                            

 
 
(DLS dit qu’il ne pourrai l’aider que six mois ou un an)  (Lettre à Gabriel Drolin)  Dans le 
deuxième temps, je vous ai écrit que vous deviez compter que je ne pourrais pas vous aider que six 
mois ou un an, ou je ne sais pas si j'ai dit un an ou un an et demi, mais c'est tout au plus si j'ai avancé 
jusque- là. (LA  21  6)                               

 
 
(La providence a inspiré M. de la Bussière pour que vous mangiez chez lui car je n’étais pas fort 
en état de vous aider)  (Lettre au Frère Gabriel Drolin)  J'ai regardé ensuite comme une conduite 
de la providence que monsieur de la Bussière vous ait engagé de manger chez lui parce que je n'étais 
pas fort en état de vous aider et je le suis présentement moins que jamais. (LA  21  7)                                       

 
 
(Je tâcherai de vous aider)  (Lettre au Frère Hubert)  Proposez-moi tout ce que vous jugerez à 
propos touchant la conduite, je tâcherai de vous y aider. (LA  34  23)                                                                                                                                                              

 
 
(Je tâcherai de vous aider à rester dans la communauté)  (Lettre au Frère Mathias)  Je suis bien 
aise, mon très cher Frère, de la bonne disposition dans laquelle vous êtes de rester volontiers dans la 
communauté et je tâcherai de vous y aider autant que je le pourrai à en supporter les peines.   
(LA  49  1)                                             

 
 
(Le maître d’école sera-t-il obligé de chanter à la paroisse et d’aider le curé dans ses fonctions)  
(Lettre à Monsieur Des Hayes)  Permettez-moi, je vous prie, de vous demander un éclaircissement 
sur une chose que vous ne m'avez point expliquée, qui est si maître d'école qu'on demande  sera obligé 
de chanter à la paroisse et d'aider Monsieur le curé dans ses fonctions, car vous  savez bien que 
nos Frères ne font ni l'un ni l'autre.  (LA  113  2)                                                                                                                                                                                                           
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(La présence de Dieu aide à animer vos actions)  (Lettre à un inférieur anonyme)   La présence de 
Dieu vous sera d'une grande utilité pour vous aider et vous animer à bien faire vos actions .    
(LC  102  7)       

                                                                                                                                             
 
(Aider à vous corriger de vos fautes)  (Lettre anonyme à un Directeur) Soyez fidèle à les déclarer 
et assurez-vous que la peine que vous aurez à le faire jointe à la pénitence que l'on vous imposera vous 
aideront beaucoup à vous corriger de vos fautes.  (LI  66  4)                                                                          

 
 
(Les maîtres aideront les écoliers à avoir une entière application au catéchisme  – Aider à dire ce 
qu’ils auront de la peine à retenir)  Les maîtres aideront les écoliers à avoir une entière 
application au catéchisme , qui ne leur est pas naturellement facile et qui leur est ordinairement de 
très peu de durée, et se serviront pour cela des moyens suivants: premièrement ils auront égard de ne 
les point rebuter et étourdir, soit par des paroles, soit par quelque autre manière, lorsqu'ils ne pourront 
pas bien répondre à la demande qui leur a été proposée; deuxièmement il les engageront et aideront 
même à dire ce qu'ils auront de la peine à retenir; troisièmement ils proposeront des récompenses, 
qu'ils donneront de temps en temps aux plus ignorants qui se seront donné le plus de peine pour bien 
apprendre.   (CE  9  3  12)                                                                                       

 
 
(Demander de l’aide au Frère qui a égard à cette école pour la correction d’un écolier récalci-
trant)  Les maîtres en ces occasions auront soin de prendre les ordres du Supérieur sur ce qu'ils auront 
à faire. Le silence dans la correction et la manière de la bien faire préviendront ordinairement la plus 
grande partie de ces défauts. Si l'écolier n'est pas soumis, et qu'il ne se soit pas disposé, le maître le 
disposera lui-même, et priera le Frère qui a égard à cette école, de l'aider en cas de besoin, et 
ensuite l'écolier recevra huit coups de correction. Le maître en usera à son égard, comme il est dit ci-
dessus qu'il doit le faire à l'égard des opiniâtres. Il aura cependant égard, en de pareilles rencontres, de 
joindre la fermeté avec la modération.   (CE  15  6  25)                                                                                 

 
 
(Donner un Frère pour l’aider dans l’inspection des écoles dont il a charge)  Il y aura dans toutes 
les maisons de l'Institut un Inspecteur des écoles, qui aura intendance sur toutes les écoles dépendantes 
d'une même maison. Le Directeur sera cet Inspecteur; s'il y a trois ou quatre écoles dépendantes de la 
maison dont il est Directeur, on pourra lui donner un Frère pour l'aider dans l'inspection des écoles, 
dont il sera cependant surve illant, en sorte que ce Frère ne fera rien que par son ordre, et lui rendra 
compte de tout ce qu'il aura fait et de tout ce qui se sera passé dans les écoles.   (CE  20  1  1)                                                                                 
    

 
(Aider les autres à corriger leurs imperfections)  À l'égard des imperfections des autres, ou elles 
sont naturelles, ou elles sont vicieuses; si elles sont naturelles, il est indigne d'un homme de bon sens 
et d'une sage conduite, d'en rire et de s'en divertir, puisque celui qui les a, n'en est pas la cause, et qu'il 
ne dépend pas de lui de ne les pas avoir, et qu'il n'y a point d'homme à qui il n'aurait pu arriver la 
même chose; si ce sont des imperfections vicieuses, et dont on prend occasion de se divertir, cela est 
tout à fait contre la charité, et contre l'esprit chrétien, qui inspire plutôt d'en avoir de la compassion, et 
d'aider les autres à s'en corriger, que de s'en faire un sujet de récréation.    (RB  205  1  358)                                                                                                 
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(Donner la main à une personne qui marche difficilement pour lui aider à marcher)  La civilité 
veut qu'on prévienne ceux avec qui on est, particulièrement ceux qui rendent visite, dans les choses où 
on peut leur rendre service: il faut, par exemple, en sortant leur ouvrir les portes, détourner ce qui 
pourrait ôter la liberté du passage, lever une tapisserie, sonner une cloche, frapper à la porte, ramasser 
quelque chose qu'on aurait laissé tomber, porter la lumière; et si c'est une personne qui ait de la peine 
à marcher, il est de la civilité de lui donner la main pour lui aider à marcher. Tout le monde doit 
s'efforcer de prévenir les autres dans ces sortes de choses et en d'autres semblables: mais une personne 
à qui on rend visite, a une obligation particulière de le faire à l'égard de la personne qui la lui rend; elle 
passerait pour très incivile, si elle ne s'acquittait pas de ce devoir.  (RB  206  6   465)                                                                                                                                 

 
 
(Aider une personne à monter dans un carrosse)  Lorsque les personnes qui sont venues rendre 
visite sortent de la maison, on doit les aller reconduire jusqu'au-delà de la porte du logis. Si la 
personne qu'on conduit doit monter en carrosse, il ne faut pas la quitter qu'elle ne soit montée; et si 
c'est une femme, il faut l'aider à y monter.  (RB  206  6  466)                                                                                    

 
 
(Aider à des cendre d’un carrosse)  Quand on sort du carrosse, il est de la civilité de descendre le 
premier sans attendre qu'on le dise, afin de donner la main à la personne qualifiée quand elle sort, soit 
homme, soit femme, pour l'aider à descendre ; on doit aussi toujours descendre par la portière qui est 
la plus proche; s'il n'y a point d'inconvénient, si même il n'y a personne pour ouvrir la portière, il est à 
propos de se presser de le faire. Lorsqu'une personne de qualité descendant de son carrosse, ordonne 
d'y demeurer pour l'y attendre, il est de la bienséance d'en descendre en même temps qu'elle, tant par 
respect, que pour l'aider, et y remonter ensuite; on doit aussi en descendre encore lorsqu'elle y veut 
remonter, et n'y rentrer qu'après elle.  (RB  209  1  612)                                  

 
 
(Aider à monter à cheval)  Lorsqu'on monte à cheval avec une personne qu'on doit honorer, il est de 
l'honnêteté de la laisser monter la première, de l'aider à monter, et de tenir l'étrier; il faut aussi, de 
même qu'à pied, lui céder la première place et aller un peu derrière elle, se réglant sur le train qu'elle 
va; si cependant on était au-dessus du vent, et qu'on jetât de la poussière sur cette personne, il faudrait 
changer de place.   (RB  209  1  615)                                                                                                   

 
 
(Simon aide Jésus à porter sa croix)  Les soldats du gouverneur, après avoir fort maltraité Jésus, et 
lui avoir fait souffrir beaucoup d'opprobres, le dépouillèrent de sa robe de pourpre, lui remirent ses 
habits, et l'amenèrent pour le crucifier. Mais comme la croix dont ils le chargèrent était fort pesante, et 
que la grande faiblesse de Jésus l'empêchait de la pouvoir porter, les soldats contraignirent un nommé 
Simon, qui passait par là au retour des champs, d'aider Jésus à la porter.   (DA  104  9  2)                       

 
 
(On contribue au péché d’un autre quand on aide à le commettre)  Les péchés que nous commet-
tons en participant aux péchés d'autrui sont ceux dont nous sommes coupables, lorsque nous avons 
contribué à quelques péchés que d'autres ont commis, ou que nous y avons consenti, soit directement, 
soit indirectement, quoique nous ne les ayons pas commis nous-mêmes. On contribue directement au 
péché d'un autre, quand on le commande, qu'on le conseille, ou qu'on y excite par paroles ou par 
actions, ou quand on aide à le commettre , ou qu'on en donne des moyens.  (DA  215  0  7)                 

 



 7 

 
(La grâce nous aide à faire notre salut)  La grâce en général est une qualité surnaturelle que Dieu 
met en notre âme, et qu'il nous donne gratuitement, pour nous aider à faire notre salut.    
(DA  300  0  2)                                                                                                            

 
 
(Prier le confesseur de les aider à se souvenir de ses péchés)  Il y a quelquefois des personnes qui 
sont si grossières, qu'elles ne peuvent pas d'elles-mêmes avoir assez de lumière, pour bien connaître 
tous leurs péchés, ou assez de mémoire pour s'en souvenir, et auxquelles par conséquent on ne doit pas 
facilement imputer l'oubli de leurs péchés: ce que ces personnes doivent faire est de prier le 
confesseur de les aider à s'en souvenir, et il est alors de son devoir de les interroger.    
(DA  307  4  16)                                                                                 

 
 
(Les âmes du purgatoire ne se peuvent aider elles-mêmes)  Ce qui doit particulièrement nous 
engager à rendre ce devoir est, parce que ces âmes sont les amies de Dieu, et les membres vivants de 
Notre-Seigneur Jésus-Christ, parce que nous sommes unis à elles, et que nous ne faisons qu'un même 
corps et qu'une même société avec elles, parce que leurs tourments sont très sensibles et de longue 
durée, parce qu'elles ne se peuvent aider elles-mêmes, et qu'étant sorties du purgatoire elles seront 
bienheureuses dans le Ciel, et intercéderont pour nous auprès de Dieu.   (DA  307  9  3)   

 
 
(Aider à souffrir les peines avec patience)  L'homme est sujet à tant et de si grandes peines, surtout à 
l'extrémité de la vie, qu'il était à propos que Dieu lui donnât quelque remède spirituel, pour le soulager 
dans ces peines, ou pour l'aider à les souffrir avec patience : ç'a été pour ce sujet que Jésus-Christ a 
institué le sacrement de l'extrême-onction, qui est d'une très grande utilité à ceux qui sont dangereu-
sement malades.  (DA  308  1  1)                                                                                                                       

 
 
(L’extrême–onction aide à bien mourir)  L'extrême-onction est un sacrement que Jésus-Christ a 
institué pour les malades, afin de les délivrer des restes de leurs péchés, de les fortifier pour soutenir 
les attaques du démon, et les peines qu'ils peuvent avoir à l'heure de la mort, et afin de les aider à 
bien mourir, ou de leur rendre la santé, si elle leur est nécessaire ou utile pour leur salut.    
(DA  308  1  2)                                                                                                                                                   

 
 
(L’extrême-onction donne la force de résister aux dernières tentations) Ce sacrement (de 
l’extrême-onction), dit le même concile, augmente la grâce habituelle, et cet effet lui est commun 
avec les autres sacrements. Il produit aussi deux autres effets en l'âme exprimés par saint Jacques: le 
premier par ces paroles, il le soulagera; car il fortifie et soulage l'âme du malade, dit le concile de 
Trente, excitant en lui une grande confiance en la miséricorde de Dieu, qui lui fait supporter plus 
facilement les incommodités et les douleurs de la maladie, et le rend plus fort et plus prompt contre les 
tentations et les pièges que le démon lui tend en cette extrémité, auxquels il succomberait facilement, 
s'il n'était aidé d'une grâce toute particulière, qu'on reçoit dans ce sacrement. Ces peines qui 
abattent l'esprit d'un malade viennent ordinairement de la pensée de la mort, du souvenir des péchés 
passés, des approches du jugement, et de la considération des peines de l'enfer, et quelquefois de la 
vue des démons.  (DA  308  1  8)                                                                                      
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(L’extrême-onction aide le malade à produire toutes sortes d’actes pour se disposer à bien mou-
rir)  Le prêtre présente ensuite un crucifix, afin de terrasser le démon, qui est mis en fuite à la vue de 
la croix, et d'aider le malade à produire toutes sortes d'actes, pour se disposer à bien mourir, et 
afin d'exciter le malade à avoir une grande confiance en Dieu, par la considération des mérites que 
Jésus-Christ lui a obtenus par ses souffrances, et par sa mort, et de l'engager à souffrir avec patience 
tous les maux qu'il plaît et qu'il plaira à Dieu de lui envoyer quelque violents qu'ils puissent être, à 
l'exemple de Notre-Seigneur, qui a souffert volontiers tout ce qu'il a plu à son Père, jusqu'à mourir sur 
une croix pour nos péchés.  (DA  308  2  14)                                                                                                                        

 
 
(Les diacres et sous -diacres aident le prêtre dans l’action du sacrifice de la messe)  Il y a sept 
degrés dans ce sacrement auxquels on donne le nom d'ordre: il y en a trois qu'on nomme sacrés, la 
prêtrise, le diaconat, et le sous-diaconat, parce qu'ils consacrent à Dieu d'une manière particulière, que 
ceux qui les ont reçus ne peuvent plus retourner dans le siècle, et que les fonctions qu'ils exercent sont 
très saintes. Le prêtre consacre le corps de Jésus-Christ dans la sainte messe, et les diacres et sous-
diacres l'assistent et l'aident dans l'action du sacrifice.   (DA  309  1  6)                   

 
 
(Le sacrement de mariage aide mutuellement pour supporter les défauts)  Par rapport au premier 
devoir des personnes mariées, qui est de demeurer toujours ensemble, sans se pouvoir séparer, la grâce 
du sacrement leur donne la force de s'aimer réciproquement, comme Jésus-Christ a aimé son Église; 
de s'aider mutuellement, pour supporter les défauts l'un de l'autre , et pour ne pas s'ennuyer de 
vivre ensemble; et de se rendre l'un à l'autre ce qu'ils se doivent.   (DA  310  2  6)                                                                                                                      

 
 
(Examiner si la personne sur qui on jette les yeux pourra nous aider à faire notre salut)  Les 
moyens dont on doit se servir pour savoir si on est appelé de Dieu dans le mariage sont: de le prier 
beaucoup pour connaître sa sainte volonté, avant que de s'y engager, de consulter des personnes sages, 
prudentes, et désintéressées, et d'examiner si la personne sur qui on jette les yeux a été élevée dans la 
crainte de Dieu, et s'il y a lieu d'espérer qu'elle sera une aide pour faire son salut, et pour s'acquitter 
des devoirs du mariage.  (DA  310  3  3)                                                                 

 
 
(Le sacrement du mariage dispose à s’aider l’un l’autre dans les peines de leur état)  Cette céré-
monie est aussi ancienne que le monde, l'Écriture marque que Raguel mariant sa fille avec le jeune 
Tobie prit la main droite de sa fille, et la présenta à Tobie. L'époux et l'épouse en se tenant ainsi la 
main l'un à l'autre se font des promesses solennelles de leur mariage, en acceptant l'un et l'autre la 
donation qu'ils se font mutuellement de leurs corps en présence du curé, et des témoins. Ces promesses 
se font pour le présent, et elles obligent particulièrement à cinq choses: à se garder la fidélité; à s'aimer 
réciproquement; à garder la chasteté conjugale; à élever leurs enfants dans la crainte de Dieu, s'il lui 
plaît de leur en donner; et à s'aider l'un l'autre dans les peines de leur état. (DA  310  5  8)                                                                                                                                                                                                        

 
 
(Prier Dieu de nous donner les grâces nécessaires pour nous aider à faire le bien)  Nous deman-
dons à Dieu les choses dont nous avons besoin pour faire notre salut, lorsque nous le prions de nous 
donner les grâces qui nous sont nécessaires, pour nous aider à faire le bien, et à fuir le mal, et de 
nous accorder le pardon de nos péchés. (DA  401  1  9)     
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(Prier Dieu qu’il nous aide à obéir à ses commandements avec tant de fidélité que les anges)  
Tertullien dit que nous demandons à Dieu par la troisième demande, qu'il nous donne en ce monde les 
moyens de nous sauver, parce que c'est là le complément et la fin de la volonté de Dieu à l'égard des 
hommes, et qu'ainsi nous prions Dieu qu'il nous aide à obéir à ses commandements avec autant de 
fidélité et d'exactitude que les anges exécutent ses ordres, ou que nous accomplirons sa volonté dans le 
Ciel, lorsque nous aurons le bonheur d'y être; car on est assuré, dit saint Augustin, de faire la volonté 
de Dieu, quand on observe ses saints commandements. Nous demandons aussi à Dieu, dit ce saint, que 
nous puissions assujettir la chair à l'esprit; car ce qui est plus capable de faire de la peine à une âme 
qui cherche Dieu est de voir que la chair combat continuellement contre l'esprit, pendant que nous 
sommes en ce monde.    (DA  403  1  8)                                                                                                                                                                                

 
 
(Demander à Dieu qu’il nous aide à souffrir avec patiences les dernières épreuves) Par la dernière 
demande (du Notre Père), délivrez-nous du mal, nous prions Dieu de nous délivrer de toutes les 
peines qui sont dues aux péchés, des maux de l'autre vie qui sont l'enfer et le purgatoire, et de ceux de 
la vie présente, ou qu'il nous aide à les souffrir avec patience; ou plutôt qu'il nous délivre de toute 
affliction corporelle et spirituelle, qui pourrait nous empêcher de faire notre salut.  (DA  403  1  16)                                                                                                            

 
 
(Aider les autres autant que nous le pouvons à faire leur salut)  Mais comme Dieu a obligé tous les 
hommes de contribuer au bien de leur prochain, et que la charité chrétienne, qui est le plus bel 
ornement de notre religion, nous engage à ne pas seulement penser à nous, mais à aider les autres 
autant que nous le pouvons à faire leur salut, et qu'il n'y a personne à l'égard de qui nous n'ayons 
cette obligation, il est par conséquent de notre devoir de prier pour tous les hommes: c'est ce dont saint 
Paul nous avertit, et ce qu'il recommande à Timothée comme la première chose à laquelle il lui 
ordonne que les chrétiens s'appliquent dans leurs assemblées, et c'est à quoi nous exhorte aussi saint 
Ambroise en disant pour nous y engager, que si nous ne prions que pour nous, nous n'avons que le 
mérite de notre prière; mais que si nous avons la charité de prier pour tous, ils prieront aussi tous pour 
nous. Saint Augustin dit plus, que si Dieu, par sa miséricorde et selon sa coutume, nous accorde ce que 
nous lui demandons pour les autres, nous recevrons une double récompense dans le Ciel.   
(DA  403  2  2)    

 
 
(Les anges et les saints peuvent nous aider à obtenir ce qui nous est avantageux pour notre salut)       
Il est vrai que quelque pouvoir qu'aient les anges, et les saints qui approchent le plus près de Dieu, ils 
ne peuvent cependant nous donner par eux-mêmes ce qui nous est avantageux pour notre salut, et pour 
le soutien de notre vie, mais qu'ils peuvent seulement nous aider à l'obtenir : c'est pour ce sujet que 
nous ne pouvons pas le leur demander, comme nous le demandons à Dieu.  (DA  404  2  2)                                                                                                                               

 
 
(La très saint Vierge pour nous aider pour notre salut)  S'il est utile et à propos de prier tous les 
saints, il nous est bien plus avantageux d'adresser nos prières à la très sainte Vierge; parce qu'étant la 
créature la plus parfaite et la plus élevée dans la gloire, elle a un très grand pouvoir auprès de Dieu, et 
elle peut beaucoup aider pour notre salut, et pour tous nos besoins par son intercession, qu'elle ne 
refuse pas à ceux qui la lui demandent avec une piété sincère, et un coeur entièrement dégagé de toute 
affection au péché.     (DA  404  3  1)              
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(La salutation angélique nous aide à nous former aux vertus de la très saint Vierge)  Il est donc 
d'une très grande utilité de réciter souvent la salutation angélique, pourvu que nous le fassions avec 
piété et avec ferveur; parce qu'elle nous fait souvenir du mystère de l'Incarnation, qu'elle nous aide à 
nous former aux vertus de la très sainte Vierge, et qu'elle l'engage beaucoup plus que toute autre 
prière à s'intéresser pour notre salut. (DA  404  3  7)                                                                                                                                                       

 
 
(Dieu envoie les anges pour aider les hommes à faire leur salut)  D.  Pourquoi donne-t-on aux 
anges le nom de messagers ?  R.  C'est parce que Dieu les envoie pour avoir soin des hommes, et pour 
les aider à faire leur salut. (DB  1  6  6)   

 
 
(Anges qui aident les hommes à faire leur salut)  D.  Comment nomme-t-on les anges qui ont soin 
des hommes, et qui les aident à faire leur salut ?    R.  Ils se nomment les anges gardiens.   

  (DB  1  6  7)                        
                                                                                                                                         
 
(Aider de ses biens ses parents dans leur pauvreté)  D.  Qu’est-ce qu’assister ses parents ?  R.  C'est 
les aider de ses biens dans leur pauvreté, les consoler dans leurs peines, les soulager quand ils sont 
malades, leur faire recevoir les sacrements lorsqu'ils sont en danger de mourir, et prier Dieu pour eux 
après leur mort.   (DB  2  6  5)                         

 
 
(La grâce actuelle nous aide à faire le bien et à éviter le mal)  D. Qu’est-ce que la grâce actuelle ?  
R.  C'est un secours actuel que Dieu nous donne pour nous aider à faire le bien et à éviter le mal, 
c'est-à-dire à ne point tomber dans le péché.  (DB  3  0  8)                                                                                                                 

 
 
(Les anges sont envoyés par Dieu sur la terre pour aider les hommes à faire leur salut)              
D.  Qu’est-ce que les saints anges gardiens ?  R.  Ce sont des anges que Dieu envoie sur la terre, pour 
aider les hommes à faire leur salut.    (DC  44   4  1)                                                                                                                                                                   

 
 
(Les anges gardiens aident les hommes à se sauver)  D.  Comment les anges gardiens aident-ils les 
hommes à se sauver ?  R.  C'est en quatre manières: 1. Ils leur donnent de bonnes pensées, qui les 
excitent à bien faire. 2. Ils les portent à éviter le péché, lorsqu'ils sont prêts d'y tomber. 3. Ils prient 
Dieu pour eux, et lui offrent leurs prières. 4. Ils les défendent contre toutes les tentations et attaques du 
démon.   (DC  44  4  2)                                                                                                                                                                                          

 
 
(Nos anges gardiens nous aident à bien mourir)  D.  Quel est le soin que prennent de nous nos 
anges gardiens ?   R. Il consiste en cinq choses : 1. Ils nous donnent de bonnes inspirations. 2. Il nous 
retirent de plusieurs occasions de péché. 3. Ils présentent à Dieu nos prières. 4. Ils prient Dieu pour 
nous. 5.  Ils nous aident à bien mourir. (GA  5   7)                                                                                                                              
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(Aider nos parents de ses biens dans leur pauvreté)  D.  Qu’est-ce qu’assister ses parents ?  R.   
C'est les aider de ses biens dans leur pauvreté, les consoler dans leurs peines, leur faire recevoir les 
sacrements, lorsqu'ils sont en danger de mourir et prier Dieu pour eux après leur mort.    (GA  15  3)                                                            

 
 
(L’aide de votre grâce)  Je vous remercie de m'avoir donné une doctrine si excellente, pour me servir 
de guide et de règle dans toute ma conduite. Je la lirai, je la méditerai, je ne rougirai point d'observer 
ce qu'elle nous enseigne de plus contraire aux maximes du monde, et pourvu que je sois aidé de votre 
grâce, je m'étudierai de la pratiquer dans toute son étendue pendant toute ma vie.  (IP  1  8  13)   

 
 
(Celui qui sert à la messe aide le prêtre – Aide le prêtre à prendre la chasuble)  Il aide le prêtre  à 
s'habiller, accommode son amict, lui donne la ceinture; et a égard que l'aube descende jusqu'à un 
pouce près de terre, et qu'elle pende également de tous les côtés; ensuite il lui présente le manipule et 
puis l'étole, prenant garde que la croix soit au milieu du cou, et l'aide enfin à prendre la chasuble.   
(E  11  1  2)                                                                                                                                                                                    

 
 
(Celui qui sert à la messe aide le prêtre à se déshabiller)  En rentrant dans la sacristie, il fait 
inclination au crucifix, il prend le bonnet et le met avec le missel en leur place et aide le prêtre à se 
déshabiller: il fait ensuite quelque prière dans l'église avant de s'en retourner.    (E   11  6  3)                      

 
 
(Le bon ange t’aide à ta fin)  Prie ton bon ange                                                                                                                                                                                                                                             
Le soir, le matin,                                                                                                                                                                                                                                            
Afin qu'il te change,                                                                                                                                                                                                                                         
Et t'aide à ta fin;                                                                                                                                                                                                                                           
Invoque sans feinte                                                                                                                                                                                                                                           
Le grand saint Edmond                                                                                                                                                                                                                                         
Contre toute atteinte                                                                                                                                                                                                                                         
Des traits du démon.  (CA  2  4  5)                                                                                                                                                                                                                                          

 
 
(Bénis Jésus dont tu reçois tant d’aides)  Mon Fils, que ton esprit                                                                                                                                                                                                          
Bénisse Jésus-Christ,                                                                                                                                                                                                              
Dont tu reçois tant d'aides                                                                                                                                                                                                         
Qui te font parvenir                                                                                                                                                                                                                 
Au bonheur d'obtenir                                                                                                                                                                                                                  
Qu'un jour tu le possèdes.  (CA  2  17  9)                                                                                                                                                                                             

 
 
                                                                                                                                                                                                                     


